
Ice munu kanpa kutjupa tjutangka tjunguru yuutumilara nyaaringkupai?

Ice munu kanpa kutjupa tjuta tjungura yuutjumilara kura pulka mulararipai. Kanpa tjuta yuutumilanyangka kura kutjupa utiringkuku.

Nyaanguru anangu tjutangku ice kanpa kutjupa tjutangka tjungura
yuutjumilalpai?

To try and Kanpa yuutjumilara high (ipilyarira pukul-pukularinytja) pulkantjaku or
war Panya kutjupa ara anangungku ice yuutjumilara wama kulu tjikilpai.

Ice yuutjumilara tjaruringkula iluru-ilururingkunyangka kurangkatawara kanpa
kutjupa tjutangka tjungulpai. Panya, kutjupa ara anangu kutjupa tjutangku ice
yuutjumilara ukiri puyuntjingalpai munta tapulita ngalkupai
kunkunarinytjikitjangku.

Unytjungku tjungulpai palya palku kulira. Kutjupa ara anangungku wama tjikira
kulintja kuraringkula kanpa yuutjumilalpai, munta anangu ilatja tjutangku
yuutjumilanyangka.

Kura mulapa ngaranyi ice tjunguntjaku kanpa kutjupa tjutangka:

1



Kutjupa kutjuparipai anangu kutjupa tjutangku ice yuutjumilanyangka. Ka kanpa kutjupangka tjungunyangka nganana putu
kulini nyaaringkula. Anangungku ice yuutjumilanyangka kutjupa kutjupa tjuta utiringkuku kutjupa tjutanguru:

Ice paluru (ice palunya yaaltjitu yuutjumilanu, yaaltjitu ara yuutjumilanu, yaaltji-
yaaltjingku yuutjumilanu, kanpa kutjupa tjungura yuutjumilanu).

Anangungku ice yuutjumilanytja;(kulintja paluru yaaltji-yaaltji ngaranyi, wuyurpa
paluru yaaltji-yaaltji ngaranyi, nyaantjikitjangku paluru yuutjumilani, ara palumpa
nyaa purunypa).

Ara paluru nyinanytja (yaaltjingka paluru nyinanyi, nganala tjanala paluru nyinanyi).

Ice tjunguntja kanpa katuringkupai (uritjingalpai) tjutangka
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Kanpa panya katulpaingku ice purunytju unytjungku ipilymankupai. Kanpa nyanga tjana puntu unngu uritjingalpai. Katulpai kutjara (tjinguru ice
munu cocaine) tjungunyangka tjinguru kututuku kuralku munu kulintja kutjupanku. Kutjupara anangu tjuta pulkara nguluringkupai munu putu
nguwanpa kulilpai.

2



Ice munu tjarulpai tjungura yuutjumilanytja

Ice munu miritjina katulpai (like Ritalin) tjungura pika nyanga tjana tjinguru utiringkuku,
pulkara nguluringkunytja, kutu

Ice-pangku munu kanpa tjarulpaingku panya 'depressants' (like heroin munta ukiri) tjungunyangka puntu upalpai munu kutjupa ara kututu
pikantankupai. Tjinguru kututu nganmanypa upa ngaranyangkampa kanpangku kuralku. Ice munu ukiri tjungura kulintja kutjupankupai ka
kutjupa ara kata kuraringkula ngunti-ngunti mulapa palku nyakupai munu ngunti-ngunti kulilpai (psychosis) . Ka tjinguru nganmanypa kulinytja
kura ngaralampa kura ma-pulkaringkuku.

Ice kanpa kutjupa tjutangka tjungura kutjupa ara ‘overdose-aripai’ panya pika pulka mulalaripai. Panya kanpa tjunguru nyuntu putu nguwanpa
kulini yaaltji-yaaltji kanpa kutjungku nyuntunya nyaani.

Ice munu miritjina katulpai (like Ritalin) tjungura pika nyanga tjana tjinguru utiringkuku, pulkara nguluringkunytja, kututu pikaringkunytja munu
kulintja kutjuparintja.
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